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CAMPEONATO ASTUR GALAICO DE 

TRIATLON 

2026 

 
 

El Campeonato Astur Galaico 2026 nace como un acuerdo entre 
federaciones para fomentar la participación de los deportistas de las 
comunidades de Galicia y Asturias haciendo nuestro deporte más visible 
al incrementar la participación y apoyo a los organizadores. 
El proyecto comienza en 2025 con una prueba por comunidad para 
incentivar a los deportistas, clubes y organizadores y  en esta segunda 
edición constará de 4 pruebas, 2 por comunidad. 

 
1- COMPETICIONES EN LAS QUE SE DISPUTARÁ EL TROFEO 

 
⁃ Tri100 Llanes Media Distancia (24/05/26) 
⁃ Triatlón do Miño-Lugo (9/08/26) 
⁃ Half de Ribadeo (5/09/26) 
⁃ Triatlon de Cadavedo (4/10/26) 
 
2- CATEGORIAS 

 
⁃ Absoluta Masculina 

⁃ Absoluta Femenina 

⁃ Club Masculino 

⁃ Club Femenino 

 
Cada organizador es libre de incluir premios del Circuito en su prueba, 
pero no es obligatorio. Pueden sumarse apoyos y patrocinadores al 
Circuito, pero estos últimos no podrán tener intereses opuestos a los de 
cada una de las pruebas. 
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3- NORMATIVA 

 
3.1 Las pruebas del campeonato se disputarán bajo el Reglamento Oficial 
de Competiciones de la Federación Española de Triatlón vigente. 
 
3.2 El Campeonato se disputa sobre las categorías y establecidas en el 
punto 3 de este Reglamento, con un total de 4 pruebas de triatlón. 
 
3.3 En caso de tener que reemplazar o sustituir alguna de las pruebas se 
intentara que las especialidades sustitutorias sean las mismas. 
 
3.4 Podrán formar parte de este campeonato los/as triatletas con licencia 
FETRI tramitada en Asturias o Galicia vigente en la prueba de referencia. 
 
3.5 Para inscribirse y puntuar en el Campeonato será necesario aceptar 
las condiciones del campeonato marcando la casilla correspondiente en el 
formulario de inscripción. 
 
3.6 El sistema de clasificación final del campeonato será por puntuación 
según la suma del resultado en cada una de las pruebas de acuerdo a las 
tablas 1 y 2. Se penalizará la no participación y/o no finalización en una de 
las pruebas con 100 y 75 puntos respectivamente. 
 
4- SISTEMA DE CLASIFICACIÓN 

 
4.1 Clasificación en cada prueba 

 
4.1.1 Tras cada prueba se elaborará una clasificación del campeonato con 
los deportistas que se hayan inscrito para participar en el circuito; 
otorgando una puntuación para clasificación absoluta femenina, absoluta 
masculina y clubes. 
 
4.1.2 Al finalizar cada una de las pruebas, los y las participantes inscritos 
para el campeonato obtendrán una puntuación en función de su puesto en 
la clasificación, de acuerdo a la tabla 1. 
 
4.1.3 La clasificación por clubes en cada prueba se realizará para 
categoría masculina y femenina y será la resultante de la suma de los 
tiempos de los tres primeros deportistas de cada club independientemente 
de donde estén federados a nivel individual (son válidas licencias no 
asturianas o gallegas, pero el club debe estar obligatoriamente federado 
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en una de esas dos FFAA e igualmente cada club obtendrá una puntuación 
de acuerdo a su posición. 
 

TABLA 1 

 

PUESTO PUNTOS 

1º 1 

2º 2 

3º 3 

4º 4 

5º 5 

……….. ………… 

DNF 75 

DQS 100 

DNS 100 

 
 
 
4.2 Clasificación final del Campeonato 

Las campeonas y los campeones tanto individuales como por clubs serán 
aquellos que obtengan menor puntuación en la suma de los puntos de las 
dos pruebas. 
 

TABLA 2 

 

PUESTO 
CAMPEONAT

O 

LLANES LUGO RIBADEO CADAVEDO TOTAL 

1º 2 1 2 1 6 

2º 3 3 1 4 11 

3º 1 2 3 8 14 

4º 75 4 4 4 87 

5º 1 100 5 2 108 
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4.3 Desempates 

 
A igualdad de puntos ganará el campeonato el/la atleta que: 
- haya participado en más pruebas 

- si se mantiene el empate, ganará el/la atleta que más primeros, 
segundos, terceros,… puestos haya obtenido 

- si sigue el empate, se tendrá en cuenta el mejor resultado de la última 
carrera en la que hayan participado los/as atletas empatados/as. 
 
5- PROCLAMACIÓN DE CAMPEONES/AS DEL CAMPEONATO 

 
5.1 Al término del Circuito Astur Galaico de Triatlón y una vez elaborada la 
clasificación final siguiendo las normas anteriormente expuestas, se 
procederá a la proclamación de los campeones. 
 
5.2 Recibirán premio las tres primeras y tres primeros de la clasificación 
absoluta general. 
 
5.3 Premio a los 3 primeros clubes masculinos y femeninos 

 
5.4 El campeón y campeona del Campeonato Astur-Galaico recibirán un 
maillot cortesía de Austral. 
 
5.5 Siempre que sea logísticamente posible, los premios finales del 
Circuito se entregarán en la última prueba. 
 
6- INCIDENCIAS Y RECLAMACIONES 

 
Las reclamaciones seguirán el procedimiento establecido en el 
Reglamento Oficial de Competiciones de la Federación Española de 
Triatlón vigente. 
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